Konzept Ubergangsgruppe - Eingewshnungsmodell

[n ungerer Einrichtung findet eine qualifizierte, individuelle Eingewohnung deg Kindeg nach dem Berliner
Eingewohnungemodell statt.

Ziel des Modells it eg, in Kooperation mit den Eltern dag vertraut werden mit der neuen Umgebung und den
Aufbau einer Bindunggbeziehung zur Erzieherin zu ermoglichen.
Wichtig it hierbei eine Regelmafigkeit, denn gie bietet dem Kind Orientierung. Die Erzieherin wird mit dem
Vornamen angesprochen. Dieg zeigt dem Kind automatisch eine bekannte familiare Vertrautheit.
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bgeschloggen igt die Eingewshnung, wenn die Erzieherin (Bezuggpereon in der Einrichtung) ale sichere Bagie
akzeptiert wird und dag Kind gich von ihr trogten lagst.

Die Eingew6hnung verlsuft in 3 Phasen:

Grundphage: Tag (-3

[n den ersten 3 Tagen besucht (hr Kind gemeingam mit hnen die Einrichtung ftir | Stunde.

So haben Sie die Moglichkeit die Raumlichkeiten, die Erzieherinnen und den Tagegablauf kennen zu lernen.

lhre Anwegenheit vermittelt dem Kind Sicherheit und Geborgenheit, die Grundlage, um Vertrauen aufzubauen.
E< kann sich jederzeit bei den Eltern zurtckziehen, wenn eg gich uberfordert fuhlt. lhre Aufgabe ale Eltern igt
e¢ fur dag Kind da zu sein, wenn eg Sie braucht, aber eher passiv am Gruppengeschehen teil zu nehmen (nicht
lesen, stricken, dag Handy nutzen oder mit anderen Kindern gpielen). Dag Kind muse dag Gefihl
haben, dase die Aufmerksamkeit der Mutter jederzeit da ist. Auch Egsen und Wickeln wird in diegen Tagen
vom Elternteil durchgefihrt.

In dieger Phage wird sich die Erzieherin dem Kind langeam naher, sich aber niemalg aufdrangen oder auf dag
Kind Druck augiben. Sie ist nur Zugchauerin und untergtiitzt die Ettem bei den Vorbereitungen.

Diege Annaherung wird im Laufe der Tage immer intensiver etattfinden, big sich dag Kind an die neue Situation
gewshnt hat. Dag Kind merkt, dagg es auch der neuen Bezuggperson vertrauen kann.

Trennungsphase: Tag 4-8
Am 4.-5. Tag begucht (hr Kind gemeingam mit lhnen die Einrichtung fiir ea. [- 1,5 Stunden.
Wenn Sie zugammen mit der Erzieherin zu dem Ergebnie gekommen gind, die ergte Trennung zu versuchen,

gprechen Sie gemeingam ein Trennunggritual ab (bewuset verabschieden z. B. ich gehe und komme wieder,
Kugg, dricken, winken, Zeit zum Wiederkommen vereinbaren).

E findet ein ergter Trennunggversuch statt. Wenn dag Kind gich einem Spiel zugewandt hat, verabschieden
Vater oder Mutter gich und verlaggen den Raum, bleiben aber in der Einrichtung.

Die ergte Trennung gollte max. 30 Minuten gein, denn dag Kind muge gich ergt an die neue Situation
gewohnen. Sie halten gich in der Einrichtung (Im Untergeschof3/Kiiche) auf und kommen nach dem
begprochenen Zeitrahmen zuriick, oder wenn Sie die Erzieherin wieder hereinholt. Danach lagsen Sie dag Kind
die angefangene Spielgituation beenden und verabgchieden gich gemeingam.



Die Reaktion des Kindeg igt nun Mal3stab fiir die Fortsetzung deg Trennungeversuche. Reagiert [hr Kind gleichmatig oder
mit wenigen Tranen und lagst sich schnell trogten, wird die Trennungephage auggedehnt. let hr Kind ,untrogtlich’, wird die
Trennung unterbrochen, Vater oder Mutter werden wieder in den Raum geholt.

Die Grundphage wird wiederholt, bevor ein neuer Trennungsversuch stattfindet.

Wickein und Fiittern erfolgt in dieser Bhage von der Bezuggerzieherin im Beigein der Mutter oder deg Vatere. Die Erzieherin
und die Mutter bzw. der Vater tauschen gich tatlich kurz aus.

Stabilisierungs- Schlussphase (die Mutter geht nach Hause) ab Tag 9

Verlauft die Trennung reibungglog, wird die Trennungezeit in den folgenden Tagen auggedehnt. In der Schlusephage miiggen
Sie als Eltern jederzeit erreichbar und verfugbar sein.

Setzt gich dag Kind aktiv mit geiner Umuwelt augeinander und [4gst gich in Belastungsgituationen von der Erzieherin trosten
und wendet gich [hr zu, hat die Erzieherin die Funktion der ,gicheren Bagig" tibernommen. Damit igt die
Eingewchnungephage beendet.

Wichtige Hinweise und Vorschlage:
Fir lhr Kind gt eg wichtig, dage Sie sich Zeit fiir die Eingewshnung nehmen, denn
Sie sind die wichtigste Bezugsperson fur (hr Kind

Sie gind ,,der gichere Hafen" in einer fremden Umgebung, bei fremden Pergonen
Eq stirmen viele Reize auf [hr Kind ein, mit denen e fertig werden mugg
Eq musg eret eine Beziehung zum padagogischen Pergonal aufbauen

lhr Kind muse viele Anforderungen bewaltigen. E¢ muge
lernen die Trennung von ihnen auszuhalten
gelbtetandiger werden alg bigher
Vertrauen aufbauen
Mit vielen Reizen und grof3erem Larm fertig werden
Lernen gich in der neuen Umgebung zu orientieren
Sich einem neuen Tagesablauf anpaggen
Sich an neue Regeln halten
[n fremder Umgebung eggen
Sich von anderen wickeln laggen
Damit klarkommen, nicht mehr alleine im Mittelpunkt zu stehen
Warten big geine Bedurfhiase befriedigt werden konnen
Die Spieleachen mit anderen teilen
Sich in einer Gruppe zurechtfinden/ integrieren
Lernen, gich gegii. Anderen zu behaupten
Beziehungen zu anderen Kindern aufbauen

Wenn Sie [hr Kind in den Kiga bringen, gehen Sie bitte nicht fort, ohne gich zu verabgchieden. Sie getzen dag Vertrauen deg
Kindes zu lhnen aufe Spiel und miggen damit rechnen, dase lhr Kind Sie nach solchen Erfahrungen nicht mehr aug den
Augen laset oder sich vorgichtehalber an Sie klammert, um [hr unbemerkteg Verechwinden zu verhindern.



Halten Sie den Abgchied kurz und ziehen ihn nicht unnctig in die Lange, denn damit belagten Sie thr Kind.

Nach Moglichkeit olite der Besuch deg Kindergarteng nicht zeitgleich mit dem Beginn (hrer Berufetatigkeit sein, damit wir
und gie einen gewisgen zeitlichen Spielraum haben.

hren Urlaub gollten sie nicht wahrend oder kurz nach der Eingewshnungszeit planen.

Regelmalige Abholzeiten erleichtern (hrem Kind den Einstieg in die Krippe, da der strukturierte Tagesablauf dem Kind eine
Zeitabfolge gibt.

Vertraute Gegengtande, wie z.B. Kugcheltier oder Sehmusetuch gollten Sie ihrem Kind mitgeben.

Rituale:
Rituale haben eine grofie Bedeutung in ungerem Kindergartenalltag. [mmer wiederkehrende Rituale erleichtern (hrem Kind die
Eingewshnung in ungerer Einrichtung.
Rituale fordern dag Gefuhl der Zugehorigkeit und Sicherheit. Sie geben den Kinder gichere Orientierung und emotionale
Stabilitat.
Die Kinder konnen ich an begtimmten Aktionen im Alltag orientieren:

Begrifungritual

Ritual beim Verabachieden von (hnen

Singkreie

freieq Fruhetick

Freigpielzeit und angeleitete Angebote

Spielzeit im Garten

Gemeingames Mittagesgen und Beten

Ritual vor dem Schlafengehen

Schlafengzeit

Abholzeit

Dag konnen die Kinder bei ung erleben:
Einfihleamkeit
Geborgenheit
Vertrauen
Zugehorigkeit
Selbatbestimmtheit und Selbatwirkeamkeit
Gruppenerfahrungen
Bewegungsfreiraume
Ruhephagen

Eine qut vorbereitete Umgebung, die zum Lemen und entfalten einl4dt.

Ein standiger offener Umgang innerhalb deg Kindergarteng bei Begegnungen im Flur, im Wagchraum und auf dem Spielplatz
zwigchen den Kindern und den Erzieherinnen tragen zum gelbstverstandlichen Umgang miteinander bei.

S Nur eine behutsame Eingewshnungszeit pragt dag Bindungs- und Lernverhalten positiv! E



